План работы 

МО учителей физической культуры 

МБОУ «Верхнеусинская СОШ» на 2017-2018 учебный год.
Сентябрь – октябрь

1.     Заседание МО УФК № 1.

 I. Теория. Тема: «Вариативное содержание третьего урока физической культуры с оздоровительной и образовательной направленностью». Деделькин А.И.
- Проверка спортивного инвентаря на спортивной площадке

- Отсыпка спортивной разметки стадиона  

- Составление программы дня здоровья.

-  Подготовка к проведению районного кросса 

- Проведение школьных олимпиад 
 II. Практика. Организация физкультурно – образовательной деятельности учащихся на третьем уроке физической культуры учителей МО (Деделькин А.И., Федько Е.В, Демчик А-Б.К.)

 III. Разное.

- Ознакомление с программами по предмету и составление тематического планирования. 
Ноябрь - декабрь

1. Заседание МО УФК № 2.

I. Теория. Тема: «Спортивные игры как средство развития физических качеств у младших школьников».  Федько Е.В.
- Подготовка к дню здоровья 

- Подготовка спортивных мест для проведения зимних видов спорта (каток, лыжная трасса).

- Проверка гимнастических снарядов  
      Открытый урок  в 5 классе,   Деделькин А.И.

Январь – февраль- март
1. Заседание МО УФК № 3.

I. Теория: « Профилактика детского травматизма на уроках физической культуры»

II. Практика. Проверка спортинвентаря и оборудования  в спортивном зале на

         предмет     безопасности для учащихся.(ответственный Деделькин А.И.).  

Проведение открытых уроков:

Открытый урок  в 4 классе  Федько Е.В.

      Разное.  Вопрос о взаимопосещении уроков  друг у друга учителями МО УФК.
Апрель – май

1. Заседание МО УФК №  4.

I. Теория. Тема: « Поэтапное изучение  физических упражнений на уроках физкультуры ».

Деделькин А.И. Методика проведения уроков физической культуры».

     Практика:  Подготовление уличных спортивных площадок 

- Разметка стадиона.

- Уборка территорий. 

       III. Разное.

- подведение итогов работы МО учителей физической культуры за 2016 – 2017 учебный год;

- обсуждение и составление анализа работы МО учителей физической культуры 

    за 2016 – 2017 учебный год;

- обсуждение  и составление  плана работы на следующий 2017 – 2018 учебный год.

-Косметический ремонт спортивного зала  (июнь).

-Косметический ремонт пришкольной спортивной площадки (июнь).

        Руководитель МО УФК _______________/Федько Е.В./

